
 

Дата Тема Завдання 

12.05.2020 р. 

Відпочинок на природі. 

Правила купання у водоймах. 

Дії у небезпечних ситуаціях на 

воді.  

Моделювання ситуації 

надання допомоги 

постраждалому при тепловому 

або сонячному ударі. 

Вивчити теоретичний матеріал (Параграф 

29 підручника). Виконати завдання на с. 

172 підручника.  

19.05.2020 р.  

Узагальнення знань з теми 

«Безпека в побуті і 

навколишньому середовищі» 

Виконати індивідуальні завдання. 

26.05.2020 р. 
Підсумкове узагальнення 

знань. 

 

 

Дата 
Тема Завдання 

04.05.2020 р. 

Перша допомога при ураженні 

електричним струмом, 

попаданні хімічних речовин на 

шкіру, отруєнні, ДТП. 

Вивчити теоретичний матеріал у 

підручнику (Параграф 30).  

18.05.2020 р.  

Узагальнення знань з теми 2 

«Безпека в побуті й 

навколишньому середовищі» 

Виконати індивідуальні завдання. 

25.05.2020 р. 
Підсумкове узагальнення 

знань. 

 

 

 

 

Дата Тема Завдання 

15.05.2020 р. 

Вплив засобів масової 

інформації на здоров’я та 

поведінку людей. 

Комп’ютерна безпека. 

Безпека в мережі інтернет. 

Виконати індивідуальні завдання. 

 

Для кращого засвоєння матеріалу, 

пропоную переглянути відео «Безпека в 

інтернеті-просто» у вільному доступі в 



Онлайн безпека для 

попередження сексуального 

насильства та зловживань. 

мережі Інтернет за посиланням: 

https://www.youtube.com/watch?time_continue

=251&v=z2tD0Ug6_w0&feature=emb_logo 

22.05.2020 р. 

Узагальнення знань з теми 2 

розділу «Соціальна складова 

здоров’я». 

Повторити вивчені теми. 

29.05.2020 р. 
Підсумкове узагальнення 

знань. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=251&v=z2tD0Ug6_w0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=251&v=z2tD0Ug6_w0&feature=emb_logo

